                                                                                                                       FICHE N° 42  S
ENTRETIEN DES LOCAUX ET DES EQUIPEMENTS

	Fiche méthode :  Bionettoyage d’un lit à barreaux dans une crèche       
    

	Objectif : Eliminer les salissures adhérentes et non adhérentes et  abaisser le niveau de contamination des micro-organismes et virus pouvant contaminer directement le bébé ou le jeune enfant.


	Matériels utilisés :

3 Lavettes microfibres

Seau de 5 litres contenant de l’eau claire
1 drap propre
	Produits et consommables :
produit détergent – désinfectant du jour en spray
gants

	Etapes préalables :

●  Se mettre en tenue professionnelle (cheveux attachés et pas de bijoux)

●  Se laver les mains (lavage antiseptique des mains)

● Préparer le matériel et le produit du jour détergent - désinfectant

● Retirer les draps sales du lit, les mettre dans un sacs
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	METHODE :
1. Pulvériser le produits détegent - désinfectant sur le matelas plastifié. Laisser agir le produit.
2. nettoyer à l’aide la lavette pliée en 4 le pourtour puis l’intérieur en effectuant des « S « .

3. Réaliser les mêmes opérations sur l’envers du matelas. Laisser agir le produit et placer le matelas sur une table ou une chaise.
4. Nettoyer la tête de lit et les montants de haut en bas avec une deuxième lavette, terminer par les pieds. Laisser agir le produit.
5. Tremper la 3ème lavette dans le seau d’eau claire et Rincer dans le même ordre les différents éléments du lit à barreaux.

6. Rincer  le matelas plastifié et le remettre à l’intérieur du lit.

7. Remettre des draps propres.


	Autocontrôle :

	· Absence de salissures adhérentes

· Contrôle microbiologique

	Hygiène  
	· Ranger tout le matériel et les produits utilisés.
· Apporter les lavettes utilisées et les draps en lingerie.
· Se laver les mains.
· Se changer.

	Sécurité
	●  Porter des gants lors de l’utilisation des produits d’entretien.
●  Rincer immédiatement et abondamment en cas de projection dans les yeux.
●  Avant de commencer, prendre connaissance des fiches techniques et fiches de données de sécurité des produits utilisés 
●  Porter la tenue professionnelle complète

●  Travailler calmement, sans précipitation

	Ergonomie et économie
	· Garder son dos droit et plier les jambes pour la désinfection des parties basses.


	Fiche méthode :  Bionettoyage d’un d’une chaise haute dans une crèche       

    

	Objectif : Eliminer les salissures adhérentes et  abaisser le niveau de contamination des micro-organismes et virus pouvant contaminer directement le bébé ou le jeune enfant.


	Matériels utilisés :

2 Lavettes microfibres

Seau de 5 litres contenant de l’eau claire


	Produits et consommables :
produit détergent – désinfectant du jour en spray
gants

	Etapes préalables :

●  Se mettre en tenue professionnelle (cheveux attachés et pas de bijoux)

●  Se laver les mains (lavage antiseptique des mains)

● Préparer le matériel et le produit du jour détergent - désinfectant
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	METHODE :

Pulvériser le produit du plus propre au plus sale, (de haut en bas) et nettoyer ainsi successivement :

- le dos de l’assise, l’intérieur de l’assise,

- le haut et le bas du plateau, 

- les montants, 

- le repose pieds, 

- les piétements.
Rincer en suivant le même ordre à l’aide de la deuxième lavette les différents éléments de la chaise haute.


	Autocontrôle :

	· Absence de salissures adhérentes et non adhérentes (vérifier l’absence de débris alimentaires dans les recoins de l’assise.
· Contrôle microbiologique

	· Hygiène  
	· Ranger tout le matériel et les produits utilisés.

· Apporter les lavettes utilisées en lingerie.

· Se laver les mains.

· Se changer.

	Sécurité
	●  Porter des gants lors de l’utilisation des produits d’entretien.

●  Rincer immédiatement et abondamment en cas de projection dans les yeux.

●  Avant de commencer, prendre connaissance des fiches techniques et fiches de données de sécurité 
●  Porter la tenue professionnelle complète

●  Travailler calmement, sans précipitation

	Ergonomie et économie
	· Garder son dos droit et plier les jambes pour la désinfection des parties basses.








