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Les principaux échanges membranaires

C'est la membrane plasmique qui assure les échanges. Ils se font différemment selon la taille des substances qui doivent entrer ou sortir de la cellule.

L'osmose est un  principe de diffusion de l'eau qui est basé sur la différence de concentration des substances chimiques situées à l'intérieur et à l'extérieur de la cellule. Les mouvements d'eau à travers la membrane plasmique sont importants étant donné son pourcentage élevé (80%) dans une cellule; ils vont du milieu le moins concentré vers le milieu le plus concentré, ceci pour obtenir une égalité des concentrations intra et extra cellulaire. (fig 1)

Les substances trop volumineuse ne pourront franchir la barrière plasmique. Elles seront englobées par la membrane qui va se déformer, créer une vésicule (petit sac).

▪ Si la vésicule permet le passage de l'extérieur vers l'intérieur de la cellule, c'est l'endocytose: deux exemples d'endocytose

- La phagocytose est un exemple d'endocytose. En effet, des cellules sanguines assurant la défense de l'organisme englobent certaines bactéries ou virus.


- La pinocytose permet l'entrée de petite particules liquides. (fig 2)

▪ Si la vésicule permet le passage de l'intérieur vers l'extérieur de la cellule, c'est l'exocytose.
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Fig. 2. Endocytose et exocytose
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