Le Lavage Manuel des sols avec Chariot de Lavage

"Technique des deux seaux"

1- Objectif: Il s'agit d'éliminer les salissures encore présentes après le balayage humide par l'action mécanique (balai faubert) et chimique (solution de lavage)

2- Le Matériel: Le lavage nécessite l'utilisation de :            document 1

· balai trapèze avec gazes + pelle

· chariot de ménage classique ou chariot de lavage à 2 seaux de couleurs différentes

· une presse

· balai faubert ou balai rasant

· détergent adapté au revêtement, de l'eau claire

3- La méthode                                                                   document 2
Insister sur:

La tenue complète obligatoire

L'organisation

Utilisation d'une spatule pour décoller des salissures non solubles ex Chewing gum

Position ergonomique du corps

Ne pas plonger les franges en remuant la solution lavante pour éviter la formation de mousse inutile

Position essorage des franges: tronc droit; ne pas croiser les bras; jambes fléchies pour soulager les lombaires

Travailler sur la moitié de la surface dans un lieu fréquenté afin de laisser une surface sèche pour le passage

Le changement du contenu des seaux en fonction du degré d'encrassement en voyant la couleur noircie

Protocole


LE LAVAGE DES SOLS


Document n°2
1- Porter la tenue professionnelle complète, se laver les mains 

2- Préparer le matériel ( fonctionnement et propreté)

3- Préparer la solution de lavage ( respecter les doses)

4- S'organiser afin d'éviter de gêner le passage

5- Réaliser un balayage humide

6- Décoller avec une spatule les salissures adhérentes

7- Réaliser un lavage des sols:

Mouiller à moitié les franges:
Soulever les franges:


Essorer les franges
Tremper les franges en 

plus lourdes avec l'eau

les placer dans la presse

respectant une position 

en basculant le manche

une main vrille les franges

ergonomique:


et en faisant levier avec

et l'autre actionne la presse

· tronc droit


la main prés de la fixation

(renouveler 2 ou 3 fois)

· manche vertical


égoutter quelques secondes
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Déplacer les franges au sol: Méthode à la "godille"

· position des mains:

a- sert à faire tourner les franges 

pour utiliser l'autre surface

b- sert à pousser et à tirer le balai 

· mouvement "godille"

- dessiner des"8"ou "S"

- coude "a" coller au corps 

- corps droit

- franges prés des pieds

8.Laver le sol: avec un détergent sans rinçage

Il faut deux passages : - un pour étaler la solution lavante 




- l'autre pour éliminer la solution chargée de salissures


Premier passage:

1 Tremper les franges 

à moitié dans le seau bleu

(solution propre)







2 Passer les franges sur le sol

laisser égoutter








selon la méthode à la godille











Laisser agir le produit

5 Tremper les franges 

dans le seau bleu et renouveler 

les opérations pour nettoyer 

toute la surface.

Deuxième passage:






Remarque: Il faudra changer le contenu des seaux en fonction du degré d'encrassement en voyant la couleur noircie.


Fin du travail 

Contrôler le résultat

Remettre le mobilier à sa place

3 Tremper les franges dans le seau rouge pour les débarrasser des grosses salissures





4- Essorer les franges dans la presse en les vrillant


Renouveler 2 ou 3 fois pur un meilleur essorage





6 Essorer les franges 





8- Tremper les franges dans le seau rouge pour les débarrasser des salissures





7- Passer les franges essorées sur la surface mouillée


Elles absorbent l'eau sur le sol





9 Essorer au maximum les franges en les vrillant





Rangement du matériel





Rincer les franges à l'eau claire


Balai faubert rincé et rangé


Seaux vidés, rincés, essuyés


Chariot essuyé et rangé





10 Recommencer à passer les franges pour absorber les eaux usées
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Les jambes fléchies afin de soulager le dos.
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