Fiche pédagogique de la seance 1 

Titre de la séquence : La pollution de l'air

Séance : Organisation du corps humain.


Objectif général : 

Caractériser les différentes fonctions du corps humain.
Classe :

Seconde BEP

Capacité :

S’informer

Communiquer.
Pré-requis :

Notionnel




Méthodologiques










Lire et analyser un document










Compléter un schéma










Compléter un tableau

Objectifs intermédiaires
Support pédagogique
Démarche pédagogique
Durée
Critères d’évaluation



Activité du professeur
Activité de l’élève




Tableau
Ecrit le titre de la séance et l’objectif 


Ecrit sur son cahier
15 min
Pertinence des réponses.




Tableau


Distribue le texte sur la pollution de l’air.

Questionne les élèves afin d’établir la problématique de la séquence, les contenus de la séquence.


-Lit le texte

-Participe oralement





Indiquer les différents éléments constitutifs de la cellule.
Transparent de l’ activité

Fiche d’activité n°1 .


Distribue la fiche n°1.

Précise les consignes pour réaliser l’activité n°1.

Anime la correction en interrogeant les élèves.


-Lit la fiche n°1

-Remplit la fiche n°1

-Répond aux questions du professeur et corrige ses erreurs.
Durée activité n°1

10 min

Elève 5 min

Correction 5 min
Respect des consignes.

Travail individuel.

Elément de trace écrite réalisé

Préciser les différents degrés d’organisation du corps humain
Transparent de l’ activité

Fiche d’activité n°1 .


Précise les consignes pour l’activité n°2.

Anime la correction en interrogeant les élèves
 -Réalise l’activité n°2.

-Répond aux questions du professeur et corrige ses erreurs.
Durée activité n°2

10 min

élève 5 min

correction 5 min


Respect des consignes.

Travail individuel.

Elément de trace écrite réalisé.

Identifier les différents appareils et appareils du corps humain
Associer les appareils aux fonctions du corps humain. 
Fiche d’activité n°2 .

Transparent de l’ activité


Distribue la fiche n°2 .

Demande à l’élève de lire les définitions. 

Demande à l’élève de lire les consignes de travail.


-Lit les définitions.

-Lit les consignes de travail.

-Remplit le tableau de la  

  fiche n°2.

-Corrige ses erreurs.

 
Durée activité n°3

10 min

élève 10 min

correction 5 min


Travail individuel.

Elément de trace écrite réalisé.



Situer les appareils dans le corps humain.

Citer les principaux organes.

Fiche d’activité n°3 .


Distribue la fiche n°3

Précise la consigne.

Anime la correction en interrogeant les élèves.


-Lit la consigne

- complète le schéma.

-Répond aux questions du   

 professeur.

 -Corrige ses erreurs
Durée activité n°4

10 min

élève 5 min

correction 5 min
Fiche n°3 remplit correctement.

Elément de trace écrite réalisé.
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Une étude officielle présentée par le ministre de I'environnement et le secrétaire d'état a la santé
confirme que l'on doit aujourd'hui s'intéresser de plus prés aux nuisances de la pollution de l'air

Cette secrétaire asthmatique vit depuis trois jours un calvaire.
Le simple fait de respirer reléve du défit pour cette femme pourtant dynamique car Marseille a
dépassé ce weeck-end le niveau dalerte de pollution.

Un micro-trottoir a été effectué en centre ville, pour recueillir I'avis des marseillais:

"Comment faire pour limiter la pollution de l'air":

* Alexis Devevey - 18 ans - Etudiant - Marseille (X1r™)

« On pourrait renoncer & notre voiture et pour cela il n'y a qu'une solution : améliorer les
transports en commun. Quant on doit effectuer plusieurs changements de bus, ou de métro pour
aller travailler, alors qu'en voiture on divise par deux son temps de trajet, il n'y a pas d'hésitation
possible | Pourtant la pollution me géne et j'avoue que je ne commence & respirer que lorsque je
sors de Marseille pour aller & la campagne. »

"Comment ressentez vous la pollution au quotidien?:"

I y a deux ans, jhabitais dans un petit village et je n'avais jamais connu une telle pollution,
avoue Sandrine, vingt-neuf ans. Mon appartement donne sur une voie trés passante, je retrouve
des dépdts noirdtres sur la moquette et I'écran de la télévision. Ca sent méme le pot
d'échappement & l'intérieur et mes enfants n'arrétent pas de tousser.

De plus impossible de faire pousser la moindre plante sur mon balcon»

" Quels conseils pouvez vous donner 2 la population en cas de fortes
pollutions? :"

Alain Grimfeld - pneumologue
“La pollution de l'air peut handicaper 4 vie les tout petits. Elle crée une inflammation au niveau
des bronches et réduit la circulation dans les vaisseaux sanguins.

Mon conseil sera donc de limiter les efforts, de ne pas trop sortir et de couper tous les facteurs de
risques comme la cigarette.”

http://www.ladepeche com/aff’ art.asp?7Ref=2010209002&Rub=dos
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1. A l’aide du texte ci dessus, indiquer les divers éléments constitutifs de la cellule :

[image: image3.jpg]



[image: image4.jpg]K
5o

do

ARRNRARNY
STRATOSPHERE

TROPOS PHERE





[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]1A CIRCULATION

4 Poumons = =——
3 =2
5

X

Q

,,,,,,,





[image: image7.jpg]L’indice Atmo donne

Exécrable i 3
Trés mauvais en lfﬂ_Chlﬁi'e la qualité
Mauvais de I"air pour une

Valeurs limhes définies _journée dans une zone
par ['Union europgenne  homogeéne de
Trés médiocre pollution.
Médiocre
Objectifs de qualite définis
par I'Organisation mondiale
de la santé
Moyen
Assez bon
= Bon
2 = Trés bon
1 = Excellent








2. Indiquer les différent degrés d’organisation du corps humain en complétant le schéma et en mettant une flèche pour indiquer la progression, à l’aide des éléments contenus dans le texte.


LES FONCTIONS DU CORPS HUMAIN 

L’organisme humain assure plusieurs fonctions principales grâce à différents appareils ou systèmes.

Ces fonctions sont : 

· la fonction de nutrition : elle fournit aux cellules les matières premières nécessaires à leur fonctionnement. Elle assure également l’élimination des déchets.

· la fonction de relation : elle permet de percevoir le monde extérieur, d’analyser les situations, d’agir et de se protéger.

· La fonction de reproduction : elle permet la survie de l’espèce humaine en assurant la production des cellules sexuelles, l’accouplement, le développement du fœtus et la naissance.
3. A l’aide du vocabulaire ci dessous et des informations contenues dans le tableau, indiquer, pour chacune des fonctions du corps humain, les différents appareils ou systèmes mis en jeu :

Circulatoire, excréteur, digestif, sens, locomoteur, nerveux, respiratoire, masculin, féminin.

FONCTION
APPAREILS

(système)
ORGANES

PRINCIPAUX
RÔLES

Nutrition
Appareil………………

Appareil……………..

Appareil…………….

Appareil …………….
Trachée, bronches, poumons

Bouche, œsophage, estomac, intestins, foie.

Cœur, vaisseaux sanguins.

Reins, vessie, gros intestin
Utilisations de l’air

Transformation et assimilation des aliments et boissons

Distribution des gaz respiratoires et des substances digérées à l’organisme

Elimination des déchets.

Relation
Système ……………

Organes des

          ………………

Système …………….
Cerveau, nerfs, moëlle épinière

Yeux (la vue)

Nez (l’odorat)

Oreilles (l’ouïe)

Langue (le goût)

Peau (le toucher)

Os, muscles.
Coordination de toutes les activités de l’organisme.

Connaissance de l’environnement (percevoir, analyser, agir, se protéger)

Déplacement

Reproduction


Appareil Génital

 ou reproducteur

     ………………..

    …………………
Vagin, utérus

Verge, testicules
Sexualité et conception

Des enfants

4. Indiquer l’emplacement de chaque appareil dans le schéma suivant et citer dans les parenthèses un ou deux organes de l’appareil en question.


Fiche pédagogique de la seance 2 

Titre de la séquence : La pollution de l'air et la santé

Séance : Pollution de l’air et respiration.


Objectif général : 

Caractériser l’impact des substances inhalées sur l’appareil respiratoire.
Classe :

  2 BEP

Capacité :

S’informer

Communiquer.
Pré-requis :

Notionnel



Méthodologiques





Connaissance du corps humain          Lire et analyser un document










Compléter un schéma










Compléter un tableau

Objectifs intermédiaires
Support pédagogique
Démarche pédagogique
Durée
Critères d’évaluation



Activité du professeur
Activité de l’élève



Enoncer les substances polluantes.

Citer les conséquences sur la santé.
Doc. n°1


Distribue le document n°1.

Demande à deux élèves de lire le texte.
Anime la correction.

Lit le texte

Remplit le tableau

Colle le document dans le cahier

Corrige ses erreurs
20 minutes

15 minutes
Pertinence des réponses.



Indiquer les différents organes de l’appareil respiratoire au cours du trajet de l’air.
Doc n°2
Distribue le document n°2.

Demande à un élève de lire le texte et précise la consigne.

Anime la correction.
Lit le texte.

Remplit le schéma

Colle le document.

Corrige ses erreurs



Caractériser le trajet de l’oxygène et d’une substance polluante dans l’organisme.
Doc n°3
Distribue le document n°3.

Demande à un élève de lire le texte et précise la consigne.

Anime la correction.

Lit le texte.

Remplit le schéma

Explique le trajet d’un polluant dans l’organisme.

Colle le document. 

Corrige ses erreurs


20 minutes
Respect des consignes.

Travail individuel.

Elément de trace écrite réalisé

LA POLLUTION DE L'AIR


En remplissant le tableau suivant, indiquer pour chaque élément polluant sa source d'émission et ses effets sur l'organisme:

ELEMENTS POLLUANTS
SOURCES D'EMISSION
EFFETS SUR L'ORGANISME


Combustion, Fuels et Charbons

Industries


Poussières






Provient des installations de combustions (centrales énergétiques)




Effets qui vont de la simple gêne respiratoire à des effets mutagènes


Provient de la transformation chimique de certains polluants sous l'effet du soleil


CO





LA RESPIRATION, LA CIRCULATION

La présence de gaz polluants et de particules dans l'air modifie la composition de l'air inspiré.  Un air vicié pénètre dans l'appareil pulmonaire; cet air vicié agit sur l'oxygénation du sang.

En vous aidant des textes ci-dessous, compléter les schémas n°1 et 2:



Schéma n°1


Schéma n°2


Fiche pédagogique de la seance 3

Titre de la séquence : La pollution de l'air et la santé

Séance : Les effets de la pollution de l’air sur l’environnement.


Objectif général : 

Caractériser l’impact des polluants de l’air sur l’environnement et leur moyen de prévention.
Classe :

  2 BEP

Capacité :

S’informer

Communiquer.
Pré-requis :

Notionnel


Méthodologiques



 Les polluants atmosphériques          

Lire et analyser un document









Compléter un tableau

Objectifs intermédiaires
Support pédagogique
Démarche pédagogique
Durée
Critères d’évaluation



Activité du professeur
Activité de l’élève



Caractériser l’impact des polluants de l’air sur l’environnement.


Document n°1
Distribue le document n°1.

Demande à trois élèves de lire le texte.

Interroge les élèves à l’oral.
Anime la correction.
Lit le texte.

Répond aux questions.

 Corrige ses erreurs.
20 minutes

15 minutes
Pertinence des réponses.



Citer les structures de protection de l’environnement compétentes au plan local et national.
Document n°2
Distribue le document n°2.

Demande à un élève de lire le texte.

Interroge les élèves à l’oral.

Anime la correction.

Lit le texte.

Répond aux questions.

Corrige ses erreurs.





Indiquer des mesures collectives et individuelles en matière de lutte contre la pollution de l’air.


Document n°3
Distribue le document n°3.

Demande à deux élèves de lire le texte.

Anime la correction.

Lit le texte.

Répond aux questions.

Corrige ses erreurs.


20 minutes
Respect des consignes.

Travail individuel.

Elément de trace écrite réalisé

LA DEGRADATION DE L'ENVIRONNEMENT


1) Préciser le rôle de l'ozone stratosphérique:

2) Indiquer les composés mis en cause dans la diminution de la couche d'ozone:




AIRMAREX



1) Indiquer les deux missions des associations chargées de la surveillance de la qualité de l'air:

-

-

2) Citer les trois structures impliquées dans la surveillance de la qualité de l'air:

-

-

-

3) Donner la définition de l'indice ATMO

4) Indiquer la valeur à ne pas dépasser

LA CONSTITUTION D’UNE CELLULE





La cellule est l'unité de base de l'organisme, elle n’est visible qu’au microscope. 


Elle comprend 3 parties : 


	-la membrane qui délimite la cellule, souple, élastique, perméable.


	-le cytoplasme qui contient des organites chargés de la respiration et de la production d’énergie.


	-le noyau contenant le capital génétique et les caractères héréditaire de chaque être humain portés par les chromosomes au nombre de 23 paires dans chaque cellule. 








LE MIRACLE DE LA VIE :





L’organisme humain est constitué de milliards de cellules. Chaque cellule est l’élément fonctionnel de base de l’organisme. Les cellules naissent, vivent, respirent, éliminent les déchets, travaillent et meurent.


La plupart des cellules se reproduisent ; c’est là le secret de la vie. Une cellule mère se divise et donne naissance à 2 cellules filles totalement identiques.


Les cellules peuvent s’assembler et former un tissu. L’assemblage de tissus s’appelle un organe. Un organe est une partie de l’organisme qui remplit une fonction déterminée par exemple : l’estomac.


Les organes s’assemblent et constituent un appareil ou un système.


L’organisme est l’ensemble des appareils et des systèmes.








LES PLUIES ACIDES





Les pluies acides sont des précipitations contenant de l'acide sulfurique (H2SO4) et de l'acide nitrique (HNO3).





Ces deux acides proviennent de la transformation de deux polluants atmosphériques: le SO2 et le NO2.





Les pluies acides provoquent l'acidification des lacs et des sols, perturbant ainsi la chaîne alimentaire et le dépérissement des forêts.





Expliquer pourquoi l'accumulation de SO2 et de NO2 est dangereuse pour l'environnement:





L'effet de serre et le réchauffement de la planète





L'effet de serre est ainsi appelé par analogie avec ce qui se passe dans une serre dont les parois vitrés arrêtent les radiations thermiques émises par le sol.





L'effet de serre est donc un effet naturel. Il participe de façon prépondérante à l'équilibre thermique de la planète dont la température moyenne, sans lui, s'établirait autour de -18°C.





On assiste aujourd'hui à un réchauffement excessif de la planète due à l'accumulation de gaz dits "à effet de serre" dans l'atmosphère,  il s'agit principalement de CO2 (et dioxyde de carbone ) et de C.F.C (chlorofluorocarcone).





Définir l'effet de serre:




















2) Indiquer l'effet de l'accumulation de gaz à effet de serre dans l'atmosphère:





L'OZONE STRATOSPHERIQUE





L'ozone (O3) est un composé naturellement créé dans la stratosphère (à une altitude comprise entre 20 et 40 Km) par l'action du rayonnement solaire par l'oxygène.





La couche d'ozone ainsi constituée agit comme un filtre en absorbant le rayonnement ultra-violet solaire nuisible aux organismes vivants.





Cette couche protectrice a diminué dans la plupart des régions de la planète. Cet appauvrissement en ozone a été causé par les rejets des composés chlorés aujourd'hui interdit tels que les CFC.





Les principaux polluants de l'air





Le dioxyde de soufre (SO2) provient essentiellement de la combustion des fuels et des charbons.


 Le SO2 contribue à la formation des pluies acides et à la dégradation de la pierre et de certains matériaux.


Des teneurs excessives provoquent des troubles respiratoires, c'est un gaz irritant pour les bronches et les poumons.





Les poussières sont émises par les installations de combustion, certaines activités industrielles (engrais, cimenteries, incinération de déchets...) et par les véhicules (moteurs diesel). 


Elles peuvent être la cause de gênes respiratoires.





Les oxydes d'azote (Nox) proviennent pour l'essentiel des véhicules (75 %) et des installation s de combustion (centrales énergétiques). Ils contribuent au phénomènes des pluies acides et participent au processus de formation de l'ozone en basse atmosphère.


 Les NOx constituent un agent agressif pulmonaire 





Les composés organiques volatils (COV) sont des hydrocarbures et des solvants. Ils sont émis par les transports et par certaines activités industrielles (stockage pétrolier, peinture).


Leurs effets vont de la simple gêne respiratoire à des risques d'effets mutagènes (benzène).





L'ozone (O3) résulte de la transformation chimique de certains polluants, dits primaires, dans la basse atmosphère, sous l'action des rayons UV solaires.


Il entraîne des altérations pulmonaires et des troubles oculaires.





Le monoxyde de carbone (CO) provient de la combustion incomplète des combustibles et carburants.


En cas de forte exposition il se fixe à la place de l'hémoglobine du sang conduisant à un manque d'oxygénation du système nerveux et du cœur.








Le trajet de l'air





L'air pénètre dans notre organisme par le nez, les fosses nasales et / ou la bouche.


Les fosses nasales débouchent dans le pharynx, carrefour des voies respiratoires et digestives. L'air descend vers le larynx puis vers la trachée qui se divise en deux bronches pour pénétrer dans les poumons.





Chaque poumon est enveloppé d'une membrane, la plèvre. Dans les poumons, les bronches se ramifient en bronchioles qui se terminent en petits sacs: les alvéoles pulmonaires.





Le diaphragme est un muscle qui se contracte et provoque l'inspiration puis se décontracte pour entraîner l'expiration.





La circulation du sang





L'air inspiré contient du dioxygène (O2) qui remplit les poumons jusqu'aux alvéoles pulmonaires. A ce niveau le dioxygène diffuse dans les vaisseaux sanguins, il se combine à l'hémoglobine des globules rouges.


Le sang oxygéné prend alors une couleur rouge vif.








Les veines pulmonaires, venant des poumons, recueillent ce sang riche en oxygène pour l'amener au cœur. Celui-ci se contracte et envoie le sang oxygéné dans l'aorte qui le transporte vers les organes.








Les cellules des organes utilisent l'oxygène comme carburant pour brûler les aliments.


Cette combustion fournit de l'énergie et un déchet, le dioxyde de carbone (CO2).


Le CO2 diffuse alors à son tour dans les vaisseaux sanguins et le sang prend une couleur rouge sombre.








Le retour du sang vers le cœur est assuré par les veines caves. Ces veines amènent le sang riche en CO2 vers le cœur et l'artère pulmonaire en direction des poumons pour se débarrasser du CO2 et faire, à nouveau, le plein d'oxygène.
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MESURER POUR AGIR





En France, l'Etat confie la surveillance de la qualité de l'air à une quarantaine d'associations.


Elles constituent le réseau national Atmo de mesure et d'informations sur l'air dirigé par le laboratoire central de surveillance de la qualité de l'air.





AIRMAREX est l'association agréée pour la région PACA par le ministère de l'aménagement du territoire et de l'environnement. Conformément à l a loi sur l'air de 1996, AIRMAREX surveille la composition de l'air des agglomérations de plus de 100 000 habitants( Marseille, Toulon, Nice), les zones à risques (zones industrielles de Fos et Gardanne)et des sites de référence.





AIRMAREX mesure les5 polluants de référence: le dioxyde de soufre, le dioxyde d'azote, les particules en suspension, l'ozone, le plomb ainsi que d'autres indicateurs de pollution (monoxyde de carbone, hydrocarbures).





INFORMER POUR AGIR





AIRMAREX informe le grand public et fournit des éléments de décision aux autorités.
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